
Sapa –Bắc Hà (3 Ngày/4 Đêm bằng tàu)

  

Sapa được ví như cô gái đẹp trong buổi sớm mai đất trời còn ngái ngủ, với hàm mi rợp mát trên
cặp mắt mơ màng của nàng thiếu nữ đang tuổi xuân thì. Nằm ở độ cao gần 2000m, cách trung
tâm chừng 10 phút tản bộ, vị trí lý tưởng này giúp bạn có thể thả sức quan sát tứ phía, cảm
nhận được thế núi hùng vĩ của thị trấn tận cùng phương Bắc: Kia thị trấn bốn mùa xuân mây
phủ, nguyên mẫu của nhiều bức tranh từng đoạt giải thưởng quốc tế. Xa hơn những thửa ruộng
bậc thang đang mùa thu hoạch vàng óng một màu, xoáy những vòng tròn bất tận.Phía bên trái,
bản Hồ như một chiếc gương soi của mặt trời, sậm đỏ ráng chiều.
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Sapa –Bắc Hà (3 Ngày/4 Đêm bằng tàu)

  TỐI NGÀY 01: Rời Hà nội21h00 Quý khách tập trung tại Ga Hà Nội để đi chuyến tàu nhanh Hà Nội - Lào Cai. Nghỉ đêmtrên tàu.  Ngày 01 : Lào Cai - Sa Pa6h00 Tàu đến Lào Cai, xe đón Quý khách đi SaPa.7h30 Đến khu du lịch SaPa, đoàn ăn sáng, nhận phòng, nghỉ ngơi.11h30 Ăn trưa tại nhà hàng 14h00 Quý khách đi tham quan núi Hàm Rồng - vườn Lan Đông Dương, cổng Trời, sân Mây,thưởng thức chương trình ca nhạc dân tộc trên núi Hàm Rồng (hoặc đi thăm Cát Cát - thunglũng tình yêu, thăm bản của người H′Mông, thăm thuỷ điện cổ từ thời Pháp).17h00 Trở về khu du lịch, nghỉ ngơi ăn tối tại nhà hàng. Buổi tối khách tự do vui chơi hoặc đichơi chợ tình của các dân tộc thiểu số tại Sa Pa (nếu vào tối thứ 7).    

  Ngày 02 : Thăm Sa Pa7h30 Ăn sáng, ôtô đưa đoàn thăm Thác Bạc - Cổng Trời (hoặc đi thăm động Tả Phìn, thăm bảncủa người Dzao Đỏ).11h30 Ăn trưa. Chiều Quý khách tự do dạo chơi ngắm cảnh SaPa.Ngày 03 : Sa Pa - Bắc Hà - Hà Nội (ngày chủ nhật)7h00 Ăn sáng, ôtô đưa khách đi thăm chợ Bắc Hà - Chợ lớn nhất của đồng bào dân tộc thiểu sốvùng Tây Bắc.10h00 Tới chợ, quý khách nghỉ ngơi, tự do mua sắm đồ thổ cẩm, đồ lưu niệm, đặc sản Bắc Hà,giao lưu với người dân tộc bản địa : H′Mông, Dzao, Tày, Nùng, Saphó...12h00 Ăn trưa và nghỉ ngơi.15h00 Xe đưa Quý khách ra ga Lào Cai.18h00 Ăn tối tại nhà hàng.19h00 Quý khách lên tàu về Hà Nội. Nghỉ đêm trên tàu. 05h30 ngày hôm sau tàu về tới Hà Nội- Tạm biệt đoàn - kết thúc chuyến đi.    Giá vé cho 1 khách du lịch: Liên hệ trung tâm hỗ trợ của viettouring để được giá tốt nhất  GIÁ VÉ BAO GỒM    Vé tàu nằm khoang 6 Hà nội - Sapa - Hà nội  Khách sạn đẹp phòng có tivi, tắm nóng lạnh (2-3 người / phòng) chất lượng tương đương 2sao  Xe ô tô thăm quan, đưa đón theo chương trình  Vé thắng cảnh tại các điểm thăm quan,  Các bữa ăn theo chương trình (sáng, trưa, chiều); Thực đơn tham khảo, mức ăn 95.000đ/ khách/ngày  Hướng dẫn viên thành thạo nhiệt tình  GIÁ VÉ KHÔNG BAO GỒM  Chi tiêu cá nhân, đồ uống, bảo hiểm, thuế VAT.  THÔNG TIN HƯỚNG DẪN  Trẻ em 1 - 5 tuổi: miễn phí (ăn + ngủ chung bố mẹ); 6 - 11 tuổi: tính ½ suất (ăn suất riêng vàngủ chung với bố mẹ); 12 tuổi trở lên: tính như người lớn.  Phụ thu đối với khách nước ngoài: Phòng K/sạn + Vé tham quan.  Quý khách ở thêm 1 ngày tự do thăm quan tại SAPA đóng thêm 160.000đ/ khách cho tiềnphòng khách sạn và các bữa ăn (2 chính + 1 phụ)  Quý khách có nhu cầu thăm quan thị trấn Hà khẩu (TRUNG QUỐC) vào chiều ngày thứ 2(trước khi lên tàu LC2 trở về Hà nội), vui lòng đóng thêm lệ phí làm giấy thông hành + tour thămquan là 160.000đ/ người và nộp 2 ảnh 4x6 cùng CMTND  Cung cấp danh sách đoàn gồm đầy đủ các chi tiết về: Họ tên, năm sinh, giới tính và nơi cư trúđể đăng ký bảo hiểm và chuẩn bị hồ sơ đoàn tham quan.            

Chợ Bắc Hà  Rót cho tôi bát rượu đầy, trong ánh lửa hồng rực của than củi, cụ già người Mông bảo rằng: BắcHà vốn có 3 thứ "đặc sản" không đâu sánh bằng: chợ phiên, rượu ngô Bản Phố và xòe Tà Chải.Đã lên tới Bắc Hà, dù chưa đến Tà Chải xem múa xòe, cũng nên ra chợ uống rượu với thắng cố.Đêm ấy, khi đã uống cạn bát rượu đầy, tôi mới hiểu vì sao người dân Bắc Hà (Lào Cai) nấuđược loại rượu nặng tới 60 độ có thể châm lửa đốt nướng thịt thú rừng.    Buổi sớm, Bắc Hà chìm trong biển sương lạnh giá, cái lạnh của vùng cao trên một ngàn mét sovới mặt biển. Những đêm mùa đông, người dân ở đây chỉ có thể ngồi trong nhà đốt lửa sưởi,uống rượu và nghe các cụ già tâm tình, kể chuyện. Vậy mà người dân ở Bản Liền hay Xi Ma Caivẫn thức dậy từ gà gáy để về chợ vào ngày chủ nhật. Chợ Bắc Hà được xây dựng vài năm gầnđây nhưng hình thức chợ phiên thì đã có từ rất lâu rồi.  Từ lâu đài cổ Hoàng A Tưởng, chúng tôi hòa vào dòng người áo quần sặc sỡ đang đổ dồn vềchợ từ khắp các ngả đường. Người dân ở Mường Khương hay Xín Mần (Hà Giang) thường phảivề chợ từ chiều hôm trước, họ buộc ngựa trong bãi và nghỉ qua đêm ở nhà người quen, màkhông sợ ngựa bỏ đi hay bị mất. Về chợ, các cô gái ăn mặc thật hẹp, như những cánh hoa rừngđua sắc trong khi những chàng trai áo quần giản dị như mầu sắc núi rừng. Trên đường vắnghay dưới thung sâu kín đáo các cô dừng lại trang điểm, thay váy mới; chàng trai vô tình đi qua,lấy kèn lá, đàn môi ra nhờ lời ca nói hộ lòng mình:  ... Mình không có vợ mình lên đường đi tìmMình không có vợ mình cất bước đi kiếmBố mẹ mình làm bữa cơm thật sớmThế là mình đi chơi chợMình len ngay vào đám đôngTìm xem cô nào chưa chồng...  Nghe thấy tiếng đàn, các cô gái thẹn thùng nép vào lùm cây bên đường làm duyên. Thỉnhthoảng vài chàng trai quất ngựa phi lên trước, ngựa hí vang một vùng rừng.  Thấy mấy chàng trai xách lồng chim đi vào chợ, tôi hỏi:  - Có bán không?  - Bán chứ?  - Bao nhiêu tiền?  - Hai mươi nghìn!  Hai mươi nghìn một con chim họa mi! Số tiền chỉ đủ để chàng trai mời bạn vào quán thắng cốuống vài bát rượu hay mua tặng người yêu một chiếc khăn tay. Họ chỉ mong có vậy, chỉ cần cóvậy thôi. Đi chợ là để chơi, gặp bạn bè, uống rượu, xem phim... rồi hẹn đến... phiên sau. Nhiềulứa đôi nên duyên từ phiên chợ này. ở vùng cao, người Mông, Dao, Hà Nhì cấm kết hôn cùngdòng họ, nhiều chàng trai, cô gái phải trèo đèo, lội suối hàng chục cây số về chợ hẹn hò. Đếnchợ tìm người yêu hẳn là một nét văn hóa độc đáo. Người Việt có câu: "Kén vợ giữa buổi chợđông", không phải chợ đông có nhiều cô gái xinh đẹp mà vì chợ đông thì biết ngay cô nào đảmđang tháo vát.  Chợ Bắc Hà từ lâu đã gắn với những hình thức sinh hoạt văn hóa truyền thống, tiêu biểu chomột vùng đất, vùng văn hóa đặc sắc. Người dân đi chợ được thưởng thức và tham gia các hoạtđộng văn hóa dân gian; đua ngựa, bắn nỏ, hát giao duyên; được cùng nhau bên chảo thắng cốtâm tình... Tôi vẫn còn nhớ hôm ấy, anh Davis, thư ký, người Hà Lan cùng đi chợ với chúng tôiđã thốt lên rằng: "Bắc Hà thật đẹp, người dân ở đây rất thật, rất đẹp", theo anh "sức hút của chợBắc Hà là sức hút của văn hóa"...  Trong chợ, hàng hóa tràn ngập. Những bộ trang phục của người Mông, Dao, những túi vải Tày,Nùng thêu hoa văn sặc sỡ, chỗ này bán cải nương, rau rừng, chỗ kia mộc nhĩ, nấm hương; chỗkia là chợ lợn. Có lẽ đi chợ là một nhu cầu của người vùng cao. Họ đi chợ không hẳn để muabán, mà còn vì để thỏa mãn tinh thần... Người dân Bản Liền cách chợ 28 km, phải đi chợ từ 2giờ sáng chỉ để gặp người quen hay mua vài thứ lặt vặt kim chỉ, dầu, muối... rồi lại đi bộ 6 tiếngnữa mới về đến nhà. Mấy cô bé Mông 15, 16 tuổi lặn lội từ Xi Ma Cai về chợ chỉ để gặp bạn, dùchợ Xi Ma Cai rất đẹp. Đến chợ Bắc Hà hôm nay còn có nhiều khách du lịch người nước ngoài.Họ rất thích xem các chàng trai múa khèn và thích mua những sản phẩm thêu, dệt thổ cẩm củađịa phương.  

  Chợ Bắc Hà vẫn còn những sản phẩm nổi tiếng dệt lanh của người Mông, rèn đúc của ngườiDao và rượu ngô Bản Phố. Những thứ này có khi được làm ngay tại chợ bằng đôi tay khéo léocủa nghệ nhân. Chiếc túi vải thêu hoa văn, người phụ nữ Nùng có tên là Xuân ở Hoàn Thu Phốphải làm mất 3 ngày. Chị bảo, bản chị ai cũng biết thêu.  Ngồi bên chảo thắng cố của 3 anh em họ Sùng (người Phù Lá), tôi hiểu đây là văn hóa ẩm thựcđộc đáo chỉ có ở những phiên chợ vùng cao Mường Khương, Bắc Hà... Đã ăn thắng cố cũngnên uống bát rượu ngô Bản Phố. Loại rượu này chỉ nấu được trên cao nguyên Bắc Hà nhờ thứmen lá làm bằng hạt hồng mi rất công phu. Ngước nhìn dãy núi cao trước mặt, bất chợt anhVàng Seo Tà, cán bộ thông tin lưu động hát cho tôi nghe bài hát cô gái Mông năm nào đã hát ởchợ: "Anh và tôi đã gặp nhau buổi sáng nay - Chiều tôi về nhà, lòng còn bên anh - Nửa đêmtỉnh giấc tôi càng nhớ anh - Nhớ lời tâm sự ở phiên chợ ấy - Mong nên vợ nên chồng..."  Mong rằng phiên chợ Bắc Hà mãi mãi vẫn là ngày hội đầy ý nghĩa của người vùng cao.
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