TOt NgOOi Méng 0 MO c Chéau

Khi hoa dao, hoa min chi'm nl cding la luc d0 ng bao ngi0i Méng 0 MO c Chau, SOn La dén cai
TOt d0c dao cla riéng minh.

TOt ngd0i Mong dung vaodl u thang Chlp am loch (nam nay r0i vao ngay 4/1 di0ng ldch), tri0c
TOt Nguyén dan cla ngdli Kinh mOt thang.

Vao nh0ng ngay nay, khll p cac bl n lang ngi 0i Méng chulln b0 ngay TOt r0t chu dao. MOi ngdOi
mUi vil ¢, dan ba thi milt mai hoan thion a0 0ng théu, nat chi trén b0 vay, ao mii dl cho nglli

I0n, tr0 con diln TOt. Ban éng t0t b0t di mua sim dl hay thdtI0n thOt ga dd lam bda cOm thOnh
sol n cho gia dinh. Tr0 con n6é dua bén nhilng vl n cay dao, cay min hay danh cu chd TOt din.

B0 chulln b0 cho ngay TOt, ngoai thit I0n, thO't ga, nha nha dlu phii cé ri0u ngd va banh day.

ROOu ngb6 dilc niutl tri0c TOt hang thang. RODu ndu xong dlng vao chum I0n, chum bé, diy
la chuli rdng khé di gil d00c mui thdm.

Banh day lam t0 glo nOp nO0ng, gbi la chulli. NgO Oi Méng quan nidm, banh day tron t00 ng
tring cho mOt trang va mOt trdi - [a ngudn gic sinh ra con ngl0iva vin vittrén mit dit. Banh
day la th0 banh dlc tring c0a TOt ngd0i Méng, t0a nhl banh ching cla nglli Kinh, ngl0i Tay,
dung di cung t0 tién va trdi dot.

Trong ba ngay T0Ot, ngli0i Méng cé tlc dan gily Ién cac céng cll lao dng hing ngay va dia lén
ban thd nhl mOt sO tri &n da giup con ngd i lao dlng, sOn xult trong nam cd. Sau do, hi din
nha nhau chuc TOt, thO0ng thi ¢ r10u ngd, banh day.

TOtcOanglli Méng 0 MiOc Chau viala dip dl trd con trong bl n chii cac tro chii truyl n th ng
nhO danh tu lu (danh cu), ném pao... vlala ngay hiilon di t0tthly ding bao dan tdc tl miln
xubi miln nglOc t0i day cung an TOt chung vui.




TOt NglUi Méng 0 MO c Chéau

Hoa min nd b&o hilu mua xuan din trén cao nguyén Ml c Chau (SO n La).

Trén nhi ng canh dao, canh min trd0c nha.
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